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Color/Forma

Muro de palabras

tacto, gusto, invierno, pala
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Olor Nieve

Use hand to act as if wafting a Place hands in air. Flutter fingers
good smell toward your nose as you move hands down and
twice. side to side.
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Songs & Rhymes

El viento del norte

The north wind does blow,

and we shall have snow,

And what will the robin do then?
Poor thing!

He will sit in the barn,

And keep himself warm,

And hide his head under his wing,
Poor thing!

Poema de los cinco sentidos

My five senses are helpful to me —
Smell, hear, touch, taste, and see.

| use my senses every day —
Indoors, outdoors,

Explore and play!
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Temas

Cinco super sentidos

La vista, el oido, el gusto, el olfato y el tacto —jestos
son los cinco super sentidos! Este tema ofrece
muchas oportunidades para el descubrimiento y el
aprendizaje practicos. Los nifios exploraran texturas,
sonidos, olores de temporada y mas. También se
ofreceran consejos sobre el desarrollo sensorial.

Destellos y escalofrios

jAbriguese y preparese para adentrarse en el
invierno! Ya sea que viva en un clima frio o célido, los
ninos disfrutaran aprendiendo todo sobre esta época
del ano y celebrando la magia de la temporada

iAprende conmigo!

Veo, veo con mis ojitos

Juegue un juego de Juegue al "Veo, veo" con su nifio para
animarlo a que observe con atencién el mundo que lo
rodea. Elija algo que su nifio pueda ver y dele pistas sobre
ello sin decir qué es. Use los cinco sentidos para describir el
objeto.

Podria preguntarle o indicarle a su nifio:
»  "Veo, veo algo redondo. ;Qué podra ser?"
»  "Veo, veo algo azul. ;Puede encontrarlo?"
- ";Puede encontrar algo que sea suave?"
»  "Veo algo que empieza con el sonido /b/."

Anime a su nifio a que mire a su alrededor y adivine en qué
esta pensando. iTomen turnos para que su nifio también
pueda elegir algo para que usted lo adivine!

Receta

Tostada con puré de frutas
fruta blanda de su eleccion
(p. €j., platanos, bayas)
queso crema
pan tostado o galletas de

Invite a su nifo a ayudar a pelar o lavar la fruta.
Ayudelo a cortarla en trozos pequenos si es
necesario. Ponga los trozos en un tazén y pidale que
los machaque con una cuchara o un tenedor.

Tueste una rebanada de pan o use galletas de
arroz. Invite a su nifio a untar el queso crema'y
la mermelada de fruta encima. jDisfruten de un
bocadillo saludable y crujiente!



